COLLEGE FRANCOIS RABELAIS
107, rue de Coulonges
79011 NIORT CEDEX

MENU DU 29 FEVRIER AU 4 MARS 2016

LUNDI 29 MARDI ler mars MERCRED 2 mars JEUDI 3 mars VERDREDI
Pomelos ) Pomelos _ Pomelos
ENTREES Tomate thon mais . . Salade d’endives Salade Grecque Pomelos
Ou céleri remoulade Charcuteries varices Ou pomelos Ou salade coleslow Feuilleté hot dog
VIANDES : Filet de colin . : A Noix de joue de
POISSONS Boulettes d’agneau Sauce vin blanc Hachis parmentier Poulet r6ti porc
LEGUMES Semoule a l'orientale Brunoise de légumes - Frites lentilles
Salade Salade Salade Salade Salade
Chévre
FROMAGE Petit suisse aux fruits Ou camembert Comté Entremets vanille/chocolat Yaourt nature
Ou abricot au sirop Eclair chocolat _ sucré
DESSERT Fruit Ou Paris Brest Fruit Fruit Fruit
Fruit
LA GESTIONNAIRE, LE PRINCIPAL,
T. SURAULT

C. LEROY




