COLLEGE FRANCOIS RABELAIS
107, rue de Coulonges
79011 NIORT CEDEX

MENU DU 13 JUIN AU 17 JUIN 2016

LUNDI 13 MARDI 14 MERCREDI 15 JEUDI 16 VENDREDI 17
ENTREES Pomelos Pomelos Ouzglgliilgg riz Ou terlzr?e?zjillcésgumes Salzgenl?):eojaw
Panni buns Melon ou pasteque Ou salade de cceur de palmier Ou tomate/thon/mais
VIANDES . )
Pavé de saumon a l'oseille Boeuf braisé CEufs cocottes Jambon braisé sauce porto Cuisse de poulet
POISSONS P P
: . Pomme au four Epinards a la creme Riz & 'espagnol Haricots plats
LEGUMES Julienne de legumes Tomate provencale Et choux de bruxelle
Salade Salade Salade Salade
FROMAGE Yaourt nature sucré Cantal ou comté Entremets Chévre fermier Cantafrais
Ou brie Créme br(lée biscuit Clafoutis maison
DESSERT fruit Fruit Fruit Fruit Fruit
LA GESTIONNAIRE, LE PRINCIPAL,
T. SURAULT

C. LEROY




