COLLEGE FRANCOIS RABELAIS
107, rue de Coulonges
79011 NIORT CEDEX

MENU DU 14 MARS AU 18 MARS 2016

LUNDI 14 MARDI 15 MERCRED 16 JEUDI 17 VENDREDI 18
ENTREES Pomelos Pomelos Pomelos c P%mglcl)s . Pomelos
Céleris rémoulade Salade Nordique Maquereaux ou Zr;f:g; (;2 2hi;;ebr};enc Terrine de légumes
Ou tomate thon mais Ou salade Alaska Ou sardine Ou salade de cceur de palmier
VIANDES Jambon braisé : R e Choucroute de la mer
POISSONS Sauce porto Blanquette de dinde Cote de porc R6ti de veau Colinfcrevette
LEGUMES Choux fleur braisé Coquillettes Pommes noisettes Tian de légumes -
Salade Salade Salade Salade Salade
FROMAGE Gateau basque _ Morbier _ Cantafrais Brie
N . Péche au sirop Fromage blanc vanille Fondant chocolat
Creme anglaise Eruit Eruit Créme analaise Ou emmenthal
DESSERT Fruit g Fruit
Fruit
LE PRINCIPAL,

LA GESTIONNAIRE,

C. LEROY

T. SURAULT




