
MENU AFRICAIN

Bon appétit

Salade Africaine
(Haricots rouges, poivrons, cœurs de palmier, bœuf haché,

pignons, piment, moutarde, huile d’olive) 

Taboulé à l’orientale

Salade crevette-coco et avocat à l’africaine

Salade de truite fumé à l’africaine

***

Poulet yassa
ou

Bœuf sauce cacahuète (le Ngourbane) 

Riz sénégalais
ou

Semoule chakchouka

***

Assiette de trois desserts :
* Verrine orange à la cannelle
* Banane au four croustillante

* Halva à l’amande




