COLLEGE FRANCOIS RABELAIS
107, rue de Coulonges

LA GESTIONNAIRE,

C. LEROY

79011 NIORT CEDEX
MENU DU 16/11 AU 20/11/2015
LUNDI 16 MARDI 17 MERCREDI 18 JEUDI 19 VENDREDI 20
Pomelos Pomelos Pomelos PafRalEa Pomelos
Salade Piémontaise Salade de chévre chaud Avocat azrhi Bouchée a la reine fagon
Salade de riz/thon/mais Salade Savoyarde
VIANDES : : ; " . MENU POITOU Brochette de dinde
POISSONS Palette a la diable Brandade de poisson Tarte épinard chévre CHARENTES Tomate/basilic
Choux fleur . -
Gk it MENU POITOU Haricots verts persillés
LEGUMES | Braisé a la Provencale Salade Salade CHARENTES Salade
Salade
Emmental ou brie Yaourt nature sucré Flamby Entremet
FROMAGE Et Chausson aux pommes Et MCEHNAJRE%JE%U Et
fruits Et fruits fruits Fruits
DESSERT
LE PRINCIPAL,

T. SURAULT




