
    COLLEGE FRANCOIS RABELAIS 
     107, rue de Coulonges 

     79011 NIORT CEDEX      
MENU DU 22 MAI AU 26 MAI 2017 

                                                

 
LUNDI 22 

 
MARDI  23 

 

 
MERCREDI 24 

 

 
JEUDI 25 

 

 
VENDREDI 26 

 

 

ENTREES 

 

Pomelos  
Céleri remoulade 
Ou radis beurre 

  

Pomelos  
Salade mesclin 

Poivre/bleu  
Ou tomate/feta 

 
Pomelos 

Sardine 
Ou maquereaux 

 
 

ASCENSION  - 

 

VIANDES  

POISSONS 

Cordon bleu 
Ou cervelas campagnard 

 

Colombo de dinde 
Ou poulet rôti 

 
Côte de porc charcutière 

 
  

 

LEGUMES 

 

 
Haricots verts persillés 
Champignon poêlée  

 
Salade  

 

Riz madras 
 
 

Salade 

Pomme noisette 
 

 
Salade 

  

 

FROMAGE 

 

DESSERT 

 

 
 

Yaourt nature  
 
 

Fruit  
 

 
 

Entremets 
Ou flamby 

 
Fruit  

  

Tome de vache 

 

 
Fruit 

  

 

 LA GESTIONNAIRE,                       LE PRINCIPAL, 

 

 

 C. LEROY 

                        T. SURAULT 

 

 

 


